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DATA:  24 e 25 de fevereiro de 2026

AMOSTRA: 1314 respondentes

margem de erro: 2,7%
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Foram citadas 126 mulheres, essas 38 mulheres somam 80% das citações.
Tatiana Sampaio 22,3%

Fernanda Montenegro 5,1%
Paolla Oliveira 5,0%

Michele Bolsonaro 4,4%
Nathalia Arcuri 3,3%

Ivete Sangalo 3,2%
Luiza Tajano 3,1%

Virginia Fonseca 3,1%
Fernanda Torres 2,8%
Ana Maria Braga 2,6%

Luisa Mell 2,4%
Neca Serval 2,1%

Carmem Lucia 1,9%
Nunca vi um cientista 1,5%

Damares Alves 1,2%
Ana Beatriz Barbosa 1,1%

Bruna Lombardi 1,1%
Yanka Barreiros 1,1%

Viviane Araújo 1,0%
Érica Hilton 0,8%

Grazi Massafera 0,8%
Simone Mendes 0,8%
Ticiane Pinheiro 0,8%

Andrea Vermont 0,7%
Dilma Rousseff 0,7%

Janja 0,7%
Romaly telesca 0,7%

Sandra Annenberg 0,7%
Bruna Marquezine 0,6%

Camila Queiroz 0,6%
Cintia Chagas 0,6%

Glória Pires 0,6%
Iara Amaral 0,6%

Juliana Moreira Leite 0,6%
Marina Silva 0,6%

Regina Duarte 0,6%
Renata Lo Prete 0,6%

Rita Lobo 0,6%
3 0,0

mais admiradas neutro menos admiradas desconhecidas

Q2. Na política,  Média TOP2BOX INDIFERENTE BOTTOM2BOX NÃO CONHEÇO 
Marina Silva 2,8 34,4% 21,5% 40,3% 3,8%

Michele Bolsonaro 2,7 31,2% 23,5% 42,2% 3,2%
Marta Suplicy 2,5 16,7% 36,5% 42,5% 4,3%

Benedita da Silva 2,4 26,9% 28,1% 28,8% 16,3%
Simone Tebet 2,4 26,5% 28,2% 29,6% 15,8%

Tabata Amaral 2,2 24,6% 24,0% 28,6% 22,8%
Aniele Franco 2,1 19,1% 30,8% 23,8% 26,4%

Erica Hilton 1,9 21,5% 19,9% 27,3% 31,2%
Sonia Guajajara 1,7 19,8% 21,5% 13,8% 45,0%

Q1. Na sua opinião, entre celebridades, influenciadoras ou pessoas públicas, vivas, quem é a mulher que você mais admira hoje? 
(entendemos que você deve ter admiração entre familiares e amigas, mas buscamos saber entre as mulheres que possuem grande 
visibilidade no Brasil, qual você mais admira)



Q3. E quando falamos de esporte: Média TOP2BOX INDIFERENTE BOTTOM2BOX NÃO CONHEÇO 
Daiane dos Santos 4,1 81,9% 13,9% 0,7% 3,5%

Marta 3,9 73,0% 17,5% 5,2% 4,3%
Hortência 3,9 72,0% 21,0% 3,7% 3,3%

Rebeca Andrade 3,7 73,8% 11,6% 0,3% 14,3%
Raissa 3,3 63,9% 14,2% 1,0% 21,0%

Beatriz Ferreira (judô) 2,9 56,5% 13,7% 0,6% 29,2%
Formiga 2,7 47,3% 19,9% 1,7% 31,1%

Leila Pereira (Palmeiras) 2,6 37,1% 27,9% 7,6% 27,4%

Q4. Nas artes, Média TOP2BOX INDIFERENTE BOTTOM2BOX NÃO CONHEÇO 
Fernanda Montenegro 4,1 76,8% 12,6% 9,6% 1,1%

Gloria Pires 4,0 73,4% 21,6% 4,4% 0,6%
Paolla Oliveira 3,9 73,2% 18,3% 7,2% 1,3%

Fernanda Torres 3,8 67,1% 14,5% 17,7% 0,7%
Regina Duarte 3,6 59,9% 21,2% 18,2% 0,7%

Tais Araujo 3,5 54,7% 27,7% 16,0% 1,6%
Larissa Manoela 2,9 24,4% 52,9% 14,4% 8,3%

Q5. E na música, Média TOP2BOX INDIFERENTE BOTTOM2BOX NÃO CONHEÇO 
Ivete Sangalo 3,7 62,8% 15,7% 20,8% 0,7%
Marisa Monte 3,6 63,1% 22,0% 10,3% 4,6%

Maria Bethania 3,5 55,2% 22,5% 20,8% 1,4%
Iza 2,7 29,4% 36,1% 20,8% 13,8%

Ludmilla 2,4 16,2% 30,9% 49,9% 3,0%
Anitta 2,3 18,0% 23,9% 57,2% 1,0%

Q6. Apresentadoras e influencers, Média TOP2BOX INDIFERENTE BOTTOM2BOX NÃO CONHEÇO 
Tata Werneck 3,2 42,7% 33,2% 22,0% 2,1%

Sabrina Sato 3,2 37,0% 45,4% 16,0% 1,6%
Xuxa 3,0 38,1% 30,7% 30,2% 1,0%

Rita Lobo 2,4 33,9% 28,6% 5,9% 31,6%
Juliette 2,2 12,1% 39,0% 29,1% 19,8%

Virginia 2,1 19,6% 19,4% 47,6% 13,4%
Boca Rosa 1,8 14,7% 29,9% 16,4% 39,0%

Camila de Lucas 1,4 6,5% 32,0% 9,8% 51,8%

Q7. Na categoria jornalismo: Média TOP2BOX INDIFERENTE BOTTOM2BOX NÃO CONHEÇO 
Fátima Bernardes 3,3 49,7% 29,2% 19,8% 1,3%

Renata Vasconcelos 3,2 50,7% 26,2% 15,5% 7,6%
Maju Coutinho 3,2 45,4% 26,5% 23,9% 4,2%

Renata Lo Prete 2,7 45,3% 22,1% 9,5% 23,1%
Andréia Sadi 2,2 28,7% 24,3% 16,1% 31,0%
Malu Gaspar 2,0 24,9% 25,5% 10,4% 39,2%
Daniela Lima 1,6 16,4% 21,5% 16,9% 45,2%

Aline Midlej 1,5 17,6% 22,0% 4,8% 55,7%

Q8. E entre as empresárias do Brasil, Média TOP2BOX INDIFERENTE BOTTOM2BOX NÃO CONHEÇO 
Gisele Bündchen 3,6 60,1% 32,1% 4,9% 2,9%

Luiza Trajano 2,7 41,1% 23,3% 10,0% 25,6%
Cristina Junqueira (Nubank) 1,8 24,0% 23,5% 3,4% 49,1%

Nathalia Arcuri 1,6 20,6% 20,2% 4,0% 55,2%
Zica Assis 0,9 8,7% 15,3% 1,9% 74,1%


